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Granollers, Novembre de 2024
Benvolguts socis i socies:

Arriba el moment de presentar-vos el que aquesta junta directiva i el nostre club ha fet
al llarg de la temporada 23-24. Es per aquest motiu que us animem a participar en la
assemblea que el club fara el proper dia 24 de novembre al hotel Granoliers de la
nostra ciutat.

En aquest acte us presentarem la memoria del que s’ha fet al llarg de la temporada
2023-2024.

El secret de I'exit d'un club, consolidat de I'handbol estatal en les seves maximes
categories i que competeix a Europa, no és només una questio de diners, sind del
treball, la dedicacié i el plantejament a I'hora de dirigir 'entitat.

Les organitzacions que prosperen son les que s'adapten a un entorn de canvi constant.
El lideratge ja no es basa només en I'eficiéncia o la resolucié de problemes immediats,
siné també en fomentar la resiliencia, el benestar i la capacitat d'innovar dels seus
equips. Es una transformacié que implica no només a la Junta Directiva, siné la cultura
de tota l'organitzacid.

Al costat dels resultats assolits per els nostres equips hem de posar en valor el treball
que fa el club en formacid, la aposta per la pedrera es el nostre orgull i el que millor
ens identifica des de la nostra fundacié.

A destacar, el gran treball que fan els nostres entrenadors i entrenadores en la
formacio no solament formacio técnica i tactica, siné també de formacié en valors.

A la memoria s’hi reflecteix de manera detallada el conjunt de les activitats esportives i
socials que hem dut a terme i que han estat possible gracies a I’esforg i el treball de tot
un equip de persones que tenen sempre present que jugadors i jugadores sén la nostra
rad de ser.

Campi6 d'Europa Copa EHF 1995-96 Campié d'Espanya de Divisié d'Honor Campié de la Copa Generalisimo Campié Lliga Catalana
Campio d'Europa Copa EHF 1994-95 1958-50 1959-60 1960-61 1965-66 1066-67 1957-58 10969-70 1973-74 1985-86 1988-80 1980-G0 1995-06
Campié d"Europa de la Recopa 1976 1967-68 1969-70 1970-71 1971-72 1973-74

B Campi6 d'Espanya de la Copa Campi6 Lliga dels Pirineus
Campié d’Espanya a 11 1955-56 1956-57 2008-09
19A5-56 1958-59



A la memoria també s’hi reflecteix la situacié de I’economia de club i la seva evolucié.

La nostra junta s’ha proposat des de un inici cercar la estabilitat economica del club i
aixi aconseguir la solidesa necessaria per la viabilitat del club.

Aix0 ens ha representat fer un acurat estudi economic de la situacié i a prendre les
mesures necessaries per aconseguir-ho, mesures que no sempre han estat ben rebudes
per els diferents estaments del club i que en diferents ocasions ens ha provocat
tensions en el si de la mateixa junta directiva. En cap moment hem volgut
desestabilitzar el club pero el que si hem volgut es continuar amb el nostre pla
estrategic, un pla que, evidentment, s’ha d’anar adaptant en les circumstancies i els
imprevistos que s’han anat succeint en el dia a dia, en cada moment es defineixen les
necessitats que requereix la situacid i el que s’ha de fer.

La anterior junta va fer un gran esforg al treballar i presentar un concurs de creditors
que va suposar un punt i apart en la historia economica del Club, en la mesura que,
després de molts anys, hauria de permetre gestionar el dia a dia amb normalitat i
orientar esforgos en un nou pla estrategic de I'entitat adaptat a la realitat actual de
I'handbol al nostre pais, ara es un esport professional i del paper que un club pot
desenvolupar en aquest context, de forma econdmicament sostenible.

Els miracles no existeixen, ni la sort tampoc, es cert que el concurs esta tancat pero ni
molt menys acabat.

Per desconeixement de la situacié no es valora prou el que s’esta aconseguint amb els
recursos limitats i insisteixo que l'Unica garantia de I'éxit és la dedicacié i prendre
decisions que, encara que no agradin o puguin semblar estranyes, al final sén les que
creiem mes indicades per seguir solidificant 'entitat.

Doncs be, en aixo estem i fins que acabi I'any vinent el nostre periode de 4 anys (Gener
2022-Gener 2026) al front del club ho continuarem fen.

Agraeixo als socis i les socies, a les families, el suport i confianca. A les institucions
publiques, la seva col-laboracid, i a les empreses, el seu ajut i els hi demano que ens
continuin acompanyant per seguir creixent junts.

Moltes gracies per la vostra atencid.

Alfred Serra
President BM Granollers
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TERRITORI

Objectiu: establir aliances amb entitats del territori per posicionar el BMG com a entitat
sensible amb la societat

Dia internacional del cancer de mama amb la Fundacié Oncovallés

Adherim a la campanya del "Movember" cancer de prostata i testicles

Entrega de joguines per festes de nadal a 'Hospital de Granollers

Participacié de Joc al carrer amb Fundacié Oncovallés

Participacié Fira Esport Inclusiu amb Fundacié Onat

Campanya a favor de la ELA — FUNDACIO MIQUEL VALLS — HOSPITAL DEL MAR.

DIA MUNDIAL DEL 1B
CANCER DE MAMA =
19 D'OCTUBRE






Pediatria

Servei
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EQUITAT DE GENERE

Objectiu: incorporar la perspectiva de génere a I'entitat

Increment nombre d’entrenadores a la base BMG

Desplegament protocol de prevencié i abordatge de les violencies sexuals a I'esport
Formacions a tots els equips base categoria alevina en amunt, families d'esportistes, equips
técnics, personal contractat pel club i membres de junta directiva "De qué parlem quan par-
lem de violéncies sexuals a I'esport”

Xerrada Mossos d'Esquadra Prevencié de violéncies

Participacié "Pla d'Igualtat” de I'Ajuntament de Granollers

Participacié programa RAC1 "Tu diras" especial Dones i Esport







e

-
Ta 4]

"\

=

e
} h iy .

TOTSSOM 1

gww

AL AT

- fi\ Gm

RAC  RAC

RAC RAC RAC RAC RAC
RAC  MAC. RAC  RAG  RAC

3- CARRERA DUAL

Objectiu: ajudar a compatibilitzar la carrera esportiva amb la carrera académica dels
jugadors i jugadores
» Dinamitzaci6 Carrera Dual

A\

Dinamitzacié Projecte Vallbona

> Beques Cambridge School Granollers

CONVENI ESCOLAR - ESO CONVENIS UNIVERSITARIS

Institut @ UNIVERSITAT POLITECNICA UVIC

Carles Vallbona DE CATALUNYA UNIVERSITAT DE VIC
BARCELONATECH UNIVERSITAT CENTRAL
DE CATALUNYA
BEQUES L8 UNIVERSITAToe
'n'.‘ﬂ'- BARCELONA @ Al
BARCELONATECH

%3] CAMBRIDGE
&= SCHOOL urB

Universitat Autonoma
de Barcelona



PRACTIQUES CURRICULARS

[ FRAIKIN & NS s ginebrd

Generalitat
o Catpiunya

¢ 1 Y "
Institut &7 "LA MUTUA
Carles Vallbona R it sRimL ok ies

DINAMITZACIO

Objectiu: atraure public, fent atractiva I'activitat Itidico-esportiva del Palau
Infern Granolleri, dinamitzacio continua.

Torneig d'handbol de mares i pares per a La Maraté de TV3

Equip Blancs i Blaus
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5- VOLUNTARIAT

Objectiu: captar i fidelitzar 'equip del voluntariat del BMG
» Coordinacié del voluntariat del BMG

> Sopar de I'equip de voluntariat de la Granollers Cup 2023
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6- EQUIP MAGICS

Objectiu: promoure I'esport per persones amb discapacitat
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PROJECTES TRANSVERSALS
Objectiu: col-laborar en aquells projectes que lideren diferents arees del club

Comiats de jugadors i jugadores Maig 2024

Sopar final de temporada dels primers equips i Junta Directiva a Can Salagrés
Torneig Coaliment

Visita esportistes escoles de Granollers
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Equips professionals

FRAIKIN

El Fraikin BM Granollers va aconseguir la tercera placa de la Lliga Plenitude Asobal 2023/24 amb 42

punts, classificant-se novament per jugar la EHF Europa League. Aixo si, havent de jugar la fase preévia.

L’equip va aconseguir classificar-se per jugar la copa Espafia (antiga copa Asobal) que es va jugar a Irin
i va ser eliminat a les semifinals pel Barga. També es va classificar per la fase final de la copa del rei,

essent eliminat als quarts de final pel Logronyo.

A la EHF Europa League I'equip va ser eliminat a la ronda prévia pel CSM Constanta romanés a la tanda

de penals després d’haver aconseguit guanyar a I'anada per dos gols.

Durant la temporada I'equip va patir la baixa de Guillerme Torriani, que per motius personals va haver
de tornar al seu pais, i de Joan Amigd, al que li va sortir la gran oportunitat de marxar al Besiktas Turc
en condici6 de cedit i finalment traspassat a final de temporada.

Juntament amb aquestes dues baixes; també van finalitzar la seva vinculacié com a jugadors de la pri-
mera plantilla del Fraikin: Andrei Buzzle, Pere Arnau, Adria Martinez, Faruk Yussuf, Bruno Reguart i Marc

Caiiellas .

El porter Pol Amores marxa cedit al Chénois Genéve de Suissa per dues temporades i Josep Armengol

continuara un any més la seva cessié al Barca B.




Memoria 2023-24 BM.Granollers

KH-7

El KH-7 BM Granollers va aconseguir una meritoria 7a placga de la Liga Guerreras Iberdrola 2024/25 des-

prés de classificar-se pel play-off pel titol i caure eliminat davant el Malaga Costa del Sol.

També va aconseguir la classificacio per la fase final de la Copa de la Reina celebrada a Donosti, arribant

a las quarts de final on van caure davant el Mecalia Atlético Guardés.

| 'equip va competir a la EHF Cup amb un gran rendiment, superant 3 eliminatories contra el Garadagh
d’Azerbaijan, el Konyaalti BSK turc (anterior campio de la competicid) i I'Erice italia. | va quedar eliminat

també per penals amb el Rocasa Gran Canaria.
La temporada va ser molt dura, ja que en algunes fases de la temporada I'equip va patir algunes lesions
de jugadores importants de la plantilla i va patir dues baixes definitives abans de complir-se la meitat de

la temporada per motius personals com sén I'’Ana Gonzaélez i la Anthia Espifieira.

A final de la temporada van deixar I'equip Pamela Rodrigues i Jana Castafiera.




MEMORIA

TEMPORADA 2023-2024

A continuacio presento la memaoria esportiva de I’Area Formacid i altres projectes
del club de la temporada 2023-2024.

Coordinador Técnic




1. INTRODUCCIO

1.1. Avaluacié general del transcurs de la temporada

Ha estat una gran temporada. Si la temporada passada parlavem de I'assoliment de fites tniques pel que fa al nombre de participants i el total d’equips, aquesta

temporada 2023-2024 ens hem tornat a superar.

L'etapa entre els 512 d’anys, el club ha tingut 177 nenes i nens (160 I'any passat) repartits amb un total de 16 equips (15 equips I'any passat). Sis equips en categoria
alevi (4 masculins i 2 femenins), 6 benjamins (4 masculins i 2 femenins) i 4 prebenjamins (3 masculins i 1 femeni). Mai, aquesta area, coneguda també com I'escola

esportiva del club, havia estat tan gran en la seva historia.

En aquest sentit, cal destacar que per tercer any consecutiu hem gaudit d’un equip de categoria prebenjami exclusivament de nenes (9) i, també, que en categoria
benjami, eren dos els equips de nenes (10 cadascun). També, ressaltar I'assoliment del campionat de Catalunya alevi femeni (el segon de la nostra historia), el

campionat benjami femeni de nivell 1 CEVO, o bé, el campionat de benjami masculi de nivell 2 CEVO, entre d’altres fites que veurem a continuacio.

Alhora, no es pot passar per alt les Trobades Coaliment d’enguany, ja que ha estat també una edicié de maxim histérics. Si la temporada passada parlavem també del
record de participacié amb els més de 1.200 participants, enguany hem arribat prop dels 1.700 participants i amb una xifra record de 28 escoles d’educacié primaria.
Destacar que les 16 escoles de la ciutat de Granollers, han participat totes, mostrant novament la seva confianga en el projecte. |, tambg, s’ha recuperat la participacio

d’escoles d’altres municipis, com ara La Garriga i Mollet del Vallés.

Per altra banda, el projecte referent segueix consolidant-se dins el club, apropant els infants més petits de la casa amb I'elit del club. També, les reunions amb els
delegats/des de la base i la seva labor ajudant als respectius equips. Aquests han ajudat assolir una temporada més, tots els proposits. Altrament, el torneig de Nadal

de mares i pares de I'escola esportiva, vinculat a la Maraté de TV3 ha tornat a ser un éxit.




Per acabar, mencié especial a totes les entrenadores i entrenadors d’aquesta area, juntament amb totes i tots els ajudants d’equip. Gracies a totes les persones que
formen aquesta gran familia per la seva feina i dedicaci6, per ser exemple en la transmissié de valors i coneixements d’handbol. Per educar i facilitar les condicions

perques les nenes i nens hagin pogut ser les persones que ja sén, fent-ho sempre amb il-lusié i garantint la formacié de les nostres jugadores i jugadors de la base.

2. UEQUIP TECNIC

2.1. Equips, entrenadors i ajudants de I’Area de formacié

Equip Técnic Ajudant
1. | PREBENJAMI FEMENI KH-7 FBM. GRANOLLERS - JANA CASTANERA Belén Rodriguez | Gina Barrado
2, | PREBENJAMI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS C - FERRAN CASTILLO Marina Vicente Alex Hernandez
3. | PREBENJAMI MASCUL[ KH-7 FBM. GRANOLLERS B - PABLO URDANGARIN Bernat Vicente Pau Ametller
4, | PREBENJAMI MASCUL{ KH-7 FBM. GRANOLLERS A - JOAN AMIGO Gerard Parra Marc Badia
5. | BENSAMI FEMENI KH-7 FBM. GRANOLLERS B - CARLA GONZALEZ Pere Garcia Marta Castro
6. BENJAMI FEMENI KH-7 FBM. GRANOLLERS A - ONA VILA Ferran Lopez Bernat Lopez
7. | BENJAMI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS D - IVAN MONTOYA Xavier Raich Joel Orona
8. | BENJAMI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS C - VICTOR ROMERO Eric Moreno Nil Moreno
9. | BENJAMI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS B - BRUNO REGUART David Carrefio Elba Romero
10. | BENJAMI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS A - ORIOL REY Roger Pocurull Célia Font
11. | ALEVi FEMEN{ KH-7 FBM. GRANOLLERS B - GIULIA GUAREIRO Jilia Comas Kadiatou Jallow
12. | ALEVI FEMENI KH-7 FBM. GRANOLLERS A - MARTINA CAPDEVILA Pol Blanchart Arnau Reverter
13. [ ALEVI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS D - SERGI FRANCO Miguel Campos Genis Gallego
14. | ALEVI MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS C - ANTONIO GARCIA Pau Tura Marc Ros
15. | ALEVI MASCULS KH-7 FBM. GRANOLLERS B - YUSUF FARUK Pol Rueda Eric Prados
16. | ALEVi MASCULI KH-7 FBM. GRANOLLERS A - ADRIA MARTINEZ Julia Bruach Mariona Bruach |




3. ELS EQUIPS

3.1. Trajectoria esportiva de la temporada de tots els equips

10.

11.

12,

PREBENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS FEMENI - Jana Castafiera: 2n classificat nivell 2 CEVO
PREBENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS C - Ferran Castillo: 5¢ classificat nivell 2 CEVO
PREBENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS B - Pablo Urdangarin: 4t classificat nivell 1 CEVO
PREBENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS A — Joan Amingé: 2n classificat nivell 1 CEVO
BENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS FEMENI B — Carla Gonzalez: 7 classificat nivell 1 CEVO
BENJAM{ KH-7 FBM. GRANOLLERS FEMENI{ A — Ona Vila: 1r classificat nivell 1 CEVO
BENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS D — Ivan Montoya: 2n classificat nivell 2 CEVO
BENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS C - Victor Romero: 1r classificat nivell 2 CEVO
BENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS B — Bruno Reguart: 8¢ classificat nivell 1 CEVO
BENJAMI KH-7 FBM. GRANOLLERS A — Oriol Rey: 4t classificat nivell 1 CEVO

ALEVi KH-7 FBM. GRANOLLERS FEMENI B - Giulia Guareiro: 4t classificat nivell 1 CEVO

ALEVi KH-7 FBM. GRANOLLERS FEMENI B — Martina Capdevila: 1r classificat nivell 1 de Catalu nya FCH




13,

14.

15.

16.

ALEVi KH-7 FBM. GRANOLLERS D — Sergi Franco: 10¢ classificat nivell 1 CEVO
ALEVi KH-7 FBM. GRANOLLERS C — Antonio Garcia: 1r classificat nivell 1 CEVO
ALEVI KH-7 FBM. GRANOLLERS B — Yusuf Faruk: 7& classificat de la primera fase grup A nivell 1 de Catalunya FCH

ALEVI KH-7 FBM. GRANOLLERS A — Adria Martinez: 3r classificat de la primera fase grup B nivell 1 de Catalunya FCH

3.2. Activitats extraordinaries en les que han participat els equips de 'area de formacié

Trobada Mini — Handbol LES FRANQUESES (16 setembre)
Trobada Mini — Handbol MATARO (23 setembre)
Trobada Mini — Handbol STA. MA PALAUTORDERA (30 setembre)
Trobada Mini — Handbol CANOVELLES (7 octubre)
Torneig de Reis LA GARRIGA (4 gener)

Torneig SANT PERE DE RIBES (3 marg)

Torneig SANT JOAN DESP/ (28 abril)

Torneig BM. ALGEMESI (setmana santa)

Torneig CORDOVA CUP (setmana santa)

Trobada U.E. SARRIA DE TER (1 maig)

Trobada Cloenda del CEVO (6 juny)

Torneig DOMINICOS (15-16 juny)

GRANOLLERS CUP




3.3. Altres

Preparador Fisic — La figura del preparador fisic no ha tingut la preséncia desitjada en aquesta area. L'Edgar Pérez substituia a Pol Blanchart que venia de realitzar

una bona feina perd enguany aquesta figura s’ha centrat més en altres arees del club.

Arbitres — Arnau Reverter ha estat enguany el coordinador d’arbitres del club per primera vegada. Ho ha fet molt bé. Ha gestionat tots els partits del consell del Vallés

Oriental del nostre club i, a més a més, a tret molts nous arbitres pel dia a dia del club.

Club a les Escoles — Hem tornat ha estar a present al projecte d’extraescolars per escoles publiques de I'ajuntament. Concretament, a I’Escola Joan Solans, on el

nostre monitor Bruno era qui anava els dilluns i dimecres de 16h30 a 18h.

Trobades Coaliment - Exit rotund de participacié, 1700 participants i més d’un 40% nenes. Totes les escoles de la ciutat de Granollers han participat. També, 10

escoles de fora la ciutat. Record de participacié tan pel que fa als infants apuntats com d’escoles adherides a les Trobades Coaliment

Reunions técniques — Les reunions s’han dividit en tres grans blocs.

En primer lloc, les reunions generals on sempre han tingut en la majoria del casos una vessant formativa cap a les entrenadores i entrenadors per tal de pujar el seu
nivell técnic, pedagogic i social. La Judit Viafia i el Jesus Pérez m’han ajudat a dinamitzar les diferents formacions.

En segon lloc, s’han realitzat les reunions per categories, on només es comentaven aspectes merament de la categoria convocada en cada ocasié.
Per acabar, les reunions individuals que pel que fa I'area anaven sempre a carrec meu.

Projecte Referents — Aquest any, gracies a la Miriam Gonzalez, el projecte referent ha fet un salt de qualitat. Totes les jugadors i jugadors d’elit han visitat un minim
de tres vegades al seu equip, incltis portant-los obsequis a cadascuna de les seves visites.

Granollers Cup — Els monitors i monitores, a més a més, d’entrenar els seus respectius equips durant la Granollers Cup han fet les funcions de caps de pista.




4. HORARIS

4.1. Horaris generals

Dilluns | Dimarts | Dimecres | Dijous Divendres
contral | Annex bxerios | Tub | cB Exterior | cental Annex Exteriors Tub_ | Contral | Awmex | bderos |  Tub | CBexterior | Central | Anmex | Exterios | Tub Paruet | Central |  Annec | Tub | Parquet
15 15
15|
30 30
15h 15h
45 45
60 60
15 15
30 30
16h e — 16h
a5 45
&0 DH DH DH DH DH DH DH DH 1AM 60
15 15
30 30
17h = 1
45 a5
6 i BenjAM | PregAM ] BenfAM | PreBAM &
s PreBeniF | plevigm | AleviaF | Alevicm Bel/BM - + Pre Ben) F BenjB M + + Alevi A M =
115 | swvenit aF . . y . AleviA M + Mevich | presgm | Aleviar . PEAOG AlevicM + N P i A
30 + BeniBF | paniAF | AleviBE | AlevibM + BenjC M + + + Benj. B F + Ben| CM + + AleviBM Jar 30
18h s | Aeviam + AleviBM + AeviDM | preBcm | AleviBF + AeviD M + MeviBE | preBCM J = i8h
= Ben).CF Ben DM Benj, CF BenjD M [ -
b0 1 & 0
15 15
20 30
19h —= 19h
45 3 45
1AM |1BF IEF 1AM 1BF —
60 60
15 15
30 30
200 - = 20h
45 45
o) 0
15 15
1am 1AM
30 30
21h 21h
5 45
0 )
15 15
30 30
2h 2h
45 45
60 0
15 15
30 30
23h =  a3n
45 435
50 60




5. REPORTATGE FOTOGRAFIC
Es important guardar evidéncies de bona part dels diferents aspectes desenvolupats durant la temporada. Una imatge val més que mil paraules.
A continuacié detallo un petit index per tal de relacionar cada fotografia correctament:

1. Formacions de tots tipus a les nostres entrenadores i entrenadors més els respectius ajudants. Invertir temps mitjancant grups de treball, esdevé construir
conjuntament una millor qualitat en tothom, que posteriorment repercutira als nostres infants i per defecte al club. Pagines: 8, 9, 10.

. Torneig de Nadal mares i pares BMG amb la Marato6 de Tv3. Pagines: 11 12.

Projecte referents. Un exemple de les visites que han fet els jugadors i jugadores dels primers equips. Pagina: 13

Preolimpic a Granollers. Pagina: 14

Beques Grifols. Pagina: 15

Torneig a Sant Pere de Ribes. Campiones en categoria benjami femeni i prebenjami masculi. Pagines: 16 i 17

Torneig a Sant Joan Despi. Campions en categoria benjami masculi i prebenjami masculi. Pagina: 18 19

Activitat formativa a Sarria de Ter. Pagina: 20

© O N O U A W N

. INEFC Barcelona — Esport femeni. Pagina: 21

10. Torneig a Algemesi. Els equips alevins masculi i femeni, campions del torneig. Pagina: 22

11. Torneig a Cordoba. Alevi B masculi. Pagina: 23

12. Top 4 categoria alevi femeni a Esplugues de Llobregat. Campiones de Catalunya!. Pagines: 24 i 25
13. Trobades Coaliment 2024. Pagines: 26, 27, 28, 29i 30

14. Campiones Fase territorial Jocs Escolars de Catalunya categoria benjami femeni. Pagina: 31

[y
w

Cloenda CEVO. El nostre benjami de primer any amb el trofeu de campions de la seva lliga. Pagina: 32

(Y
o

Torneig a Saragossa. Campiones en categoria alevi femeni i 3rs classificats en alevi masculi. Pagina: 33
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Etapa de desenvolupament i rendiment

La temporada 23/24 ha estat molt satisfactoria. Esportivament s’han assolit uns resultats
similars a la temporada anterior, perd no han existit les diferéncies entre els equips
masculins i femenins que hi va haver en la 22/23.

Els dos equips junior, masculi i femeni, van aconseguir classificar-se per les fases d’ascens
a la categoria superior. El masculi ho va fer després de competir tota la temporada en el
grup valencia, amb el desgast fisic i mental que els desplagaments suposen. També va ser
una temporada forga accidentada a nivell de lesions i baixes i I'equip va arribar al tram final
una mica just de gasolina. Malgrat tot, a les fases d’ascens va aconseguir derrotar a 'equip
que finalment assoliria la plaga a Divisié d’Honor Plata.

El junior femeni, amb una plantilla molt similar a la que la temporada anterior havia salvat la
categoria als despatxos, va participar a les fases al classificar-se segones del seu grup. A
les fases d’ascens va arribar a I'Gltim partit sense opcions de fer-se amb I'ascens, pero igual
que I'equip masculi, va derrotar en el primer partit a 'equip que finalment va pujar de
categoria.

A categoria juvenil vam tenir el millor resultat de la temporada. E! nostre femeni A va
proclamar-se subcampié d’Espanya en una temporada brillant on també va aconseguir el
campionat de Catalunya. Es el millor resultat en aquesta categoria des de la temporada
11/12.

El juvenil femeni Sporting va aconseguir classificar-se pel top 6 de lliga catalana, el millor
resultat de la historia d’aquest equip.

Pel que fa al masculi, el nostre juvenil A no va classificar-se per la fase final al caure en el
sector a Mislata. Es la primera vegada des de la temporada 14/15 que el nostre juvenil no
es classifica entre els 4 primers d’Espanya.

A la categoria cadet, I'equip masculi va aconseguir el 4t lloc al Campionat d’Espanya, aixi
com els subcampionats de Catalunya i mini copa. Es un pas endavant en el rendiment
d’aquesta generacid, on 12 dels 16 jugadors ja eren al club en etapa alevi.

L'equip femeni, una generaci6 que a infantils no havia aconseguit classificar-se entre les 4
primeres i que al desembre va canviar de técnic, va aconseguir el 3r lloc del Campionat de
Catalunya i classificar-se en segon lloc al sector, perdent de 8 gols contra Mislata, el futur
campié d’Espanya.

La categoria infantil ens ha portat una altra medalla, en aquest cas I'equip masculi, que va
quedar 3r al Campionat d’Espanya. L’equip femeni, tot i ser 4s de Catalunya, van quedar-se
molt a prop de derrotar al Gijon al sector, equip que finalment va ser subcampié d’Espanya.

17 jugadors i jugadores del club van participar al Campionat d’Espanya de Seleccions
Territorials, obtenint medalla a totes les categories, tant femenines com masculines.



També 5 jugadores formaven part del projecte Cath a la residéncia Blume, ampliant el
nombre de membres del nostre club que en formen part.

A Pestiu Kadi Jallow i Goundo Gassama, del nostre juvenil femeni, s’han proclamat
Campiones del Mén juvenil amb la seleccioé espanyola, i Pol Chaves, del juvenil masculi, ha
participat al Campionat del Mén juvenil.

Aquesta temporada hem tingut 4 equips nous a la base: l'infantil Gimnastic, el Juvenil
Atlétic, el Sénior de Blancs i Blaus i 'equip de veterans masculi.

S’ha participat a diferents tornejos, destacant els de Bordils, Dusseldorf, Cérdoba,
Pamplona i Algemesi.

A nivell de funcionament intern, s’han consolidat els grups de treball periddics dels
entrenadors infantils i cadets amb I'objectiu de definir la metodologia de joc i entrenament
del club, creant diferents documents sobre metodologia i continguts per categoria.

Resumint, aquesta temporada ha suposat una passa endavant respecte I'anterior. Els
equips del club han competit de manera sdlida i han aconseguit bons resultats, hem ampliat
el nombre d’equips, de jugadors i jugadores i s’ha creat una base solida que ha de permetre
continuar avangant en propers anys.



MASCULI

EQUIP TECNIC RESULTAT
Primera Sergio Pozo Fase Ascens
Nacional

Blancs i Blaus Alex Gontan Participant 22 Catalana

Juvenil A

Hector del Pino

2n Catalunya

Juvenil Sporting

Miquel Flores

5& Catalunya

Juvenil Atlétic

Raul Gutiérrez

5é 12 Catalana

Cadet A Alvaro Pérez- Ortiz 4t Espanya
2n Catalunya
Cadet Sporting Asier Martin 10¢é Catalunya
Cadet Atlétic Joan los Certales 10¢ 12 Catalana
Infantil A Sergi Rueda 3r Espanya
2n Catalunya
Infantil Sporting Alex Gontan 25¢ Lliga Catalana

Infantil Atlétic

Raul Gutiérrez

Participant 12 Catalana

infantil
Gimnastic

Aleix Fierro

Participant 12 Catalana




‘ Magics ‘ Biel Valera

FEMENI
EQUIP TECNIC RESULTAT
Junior Marc Castilla 2n Lliga Catalana
Fase Ascens a Plata
Juvenil A Josep Morales 2n Espanya

Campié Catalunya

Juvenil Sporting

Miquel Corbinos

6é& Catalunya

Cadet A Pep Guirado / 3r Catalunya
Aleix Caussa
Sector Espanya
Cadet Sporting Adria Coll 12 Catalana
Infantil A Xavi Font 4t Catalunya

Sector espanya

Infantil Sporting

Ariana Portillo

12s 12 Catalana

Veteranes

Campiones




ALTRES MEMBRES DE L’AREA DE DESENVOLUPAMENT/ RENDIMENT

Adjunts a coordinacio

Nacho Parera (Masculi) i Marc Castilla (Femeni)

Preparacio fisica

Edgar Pérez i Oriol Magrinya

Entrenadors de porters

Jordi Esbri i Pol Amores

Psicolegs

Jordi Pinsach i Laura Vicente

Metge

Joan Vives

Técnics que no continuen la temporada 23/24
Pep Guirado, Alvaro Pérez-Ortiz, Ariana Portillo, Hector del Pino, Pol Amores

Cal afegir als psicolegs, que no continuen fent la seva tasca i Marc Castilla, que es manté
com a tecnic perd no a la coordinacié esportiva.

El metge, Joan Vives, s’ha jubilat i no participara a la temporada 24/25.



BM.Granollers

Memoria - Area Marketing i Comunicacié

1.Accions i projectes realitzats 2023/24
1.1.Comunicacié general
1.1.1 Mail
1.1.2 Xarxes Socials
1.1.3 Web
1.2 Premsa
1.3 Patrocinadors
3. Projectes en curs
4. Projectes futurs

1. Accions i projectes realitzats 2023/24

1.1 Comunicacié general

1.1.1 Mail:
- Migracio del sistema de mailing: S’ha realitzat un canvi a la plataforma de I'enviament de

mailings oficials del club, oferint més eficéncia d’entregues, més capacitat analitica i un disseny
més atractiu per a l'usuari.

informe canal Mail:

Enviaments 68

Impactes 64047

Obertures o _ 36506
. % ob_ertl; o 0,57 % |

1.1.2 Xarxes Socials

A través de les xarxes socials, seguim cobrint tota I'actualitat del club. Des dels primers equips, els
esdeveniments més rellevants del club, accions socials i les fites més destacades de la base.
També s’ha convertit en un actiu per a patrocinadors.

Informe Xarxes Socials:
| 2L MO S e ofe < - <. J cl ) 21 C o

|
| UL, 24
|

Instagram 18.500 20.526 10,95 % | 270 (2838 post | 13.132.511
stories)
X 14.100 14.248 ‘ 1,05% | -* >

Linkedin 517 592 ‘ 14,50 % 10 7.093




*la versi6 actual de X” no proporciona aquesta informacié

1.1.3 Web oficial

Accions de ticketing: Realitzacié de campanyes per a potenciar el ticketing online
Actualitzacié web Fase 1:

* Actualitzacié patrocinadors
* Actualitzacié dades de competicié
* Actualitzacié plimeres plantilles

1.2. Premsa

Creacio i enviament de Notes de premsa
 Club BM Granollers (Comunicats oficials)
* Fraikin BM Granollers (Actualitat)

* KH-7 BM Granollers (Actualitat)

* Granollers Cup

+ Coaliment

* Nous patrocinadors

Rodes de premsa post partit - Flash Interviews
* Fraikin BM Granollers (Lliga Asobal,
* KH-7 BM Granollers (Lliga Guerreras Iberdrola)

Gestio entrevistes

* Club BM Granoliers (Entrevistes corporatives)

* Fraikin BM Granollers (Lliga Asobal, Copa del Rei, Copa ASOBAL)
* KH-7 BM Granollers (Lliga Guerreras Iberdrola, Copa de la Reina)

Total mails enviats: (prévies, croniques, convocatories de premsa, notes de premsa):

Ota

Enviaments 34
| Impactes . i . 1;0_60_ |
| Total ape—rtures - - 918
%_obertura N - 0,30 % |

1.3. Patrocinadors

Comunicacions nous patrocinadors (mail, nota de premsa i/o noticies web)
* Nexans

* Autoescola Granollers

* Vaempack

* Handbol a un pas



Mas Salagrés

Comunicacioé Renovacio de Patrocinadors i col-laboradors

Comunicacié Jornada del Patrocinador: Convocatoria i comunicacié per a realitzar la jornada del
Patrocinador. Gestié de material i esdeveniment.

Activacions patrocini

Videomarcador - Difusié de videos corporatius com a espai i actiu de publicitat.
Xarxes Socials

Mailing - Enviament informacié comercial o informacié de I'acord

Jornada especial:

- Fraikin - Visita instal-lacions + foto

« KH Lloreda - Visita instal-lacions + foto

2. Projectes i accions en curs

Botiga Online (bmgstore.cat): Creaci6, desenvolupament i llangament de la nova botiga online
del Club BM Granollers. Una plataforma de nova creacio, acostant a la massa social als
productes del club, aumentant el sentiment de pertinencga i obrint una nova font d’ingressos.

Botiga de partit: Llangament i consolidacié de la botiga fisica al Palau d’Esports, amb tots els
productes oficials del Club.

Desenvolupament Nova Pagina Web - (Fase 1/5). Desenvolupament de la nova pagina web del
club

Llangament nova APP. Creacid, desenvolupament i llancament de la nova APP del BM
Granollers. Una aplicacié per a connectar la massa social del club d’'una manera més propera,
accesible i directe. També suposa un nou actiu per a patrocinadors.

Nou Merchandising

Informacié general del club a Socis a través dels canals oficials.

Seguiment KH-7 BM Granollers

Seguiment Fraikin BM Granollers

Seguiment Base BM Granollers

Activacions Patrocinadors a través dels diferents actius (estatics, digitals, o altres suports)

3. Projectes i accions de futur

BMG Business Club
Activacions dia de partit
Programa socis

Llangament nova pagina Web



Memodria 2023-24 @ BM. Granollers

Area de Salut

Objectius estrategics:

El 2023-2024 s’ha creat I'area de Salut, un nou departament dedicat a orquestrar i organitzar tots els
serveis relacionats amb la salut del club. Aquesta iniciativa respon a la necessitat de coordinar i optimit-
zar els recursos per proporcionar una atencié integral als jugadors, des dels més joves de la base fins als
professionals del primer equip. La missié d’aquesta area és assegurar que cada jugador rebi un segui-
ment complet en termes de prevencid i benestar general.

Amb una plantilla en els equips professionals relativament curta, assegurar la disponibilitat dels jugadors
dels primers equips per competir en optimes condicions s’ha convertit en una prioritat clau per a I'area.
Aixo implica un enfocament acurat en la prevencié de lesions i una gestié dels temps de recuperacioé que
sigui alhora segura i eficient. Durant aquest any, s’han implementat amb I'ajuda del Centre Médic la
Roca i la nova doctora, protocols especifics per escurgar, dins del possible i de manera saludable, els
temps requerits pels tractaments, sempre respectant les necessitats de recuperacio fisica de cada juga-
dor. Aquesta estrategia ens permet no només mantenir un nivell competitiu elevat siné també protegir
la salut a llarg termini dels nostres esportistes.

A més, aquest nou departament facilita la comunicacié i cooperacié entre el metge, fisioterapeutes,
preparadors fisics, nutricionistes i altres centres col-laboradors, garantint una atencié holistica i d’alt
nivell.

En aquest primer any, la tasca del Departament de Salut s’ha centrat en aprofundir en I'analisi i conei-
xement de les necessitats del club i dels seus jugadors. Aquest procés ha inclos una revisié detallada de
les assegurances de salut disponibles, tant per als jugadors professionals com per als de la base, assegu-
rant que els nostres esportistes tinguin accés a una cobertura adequada per a les seves necessitats es-
pecifiques. A més, s’ha dut a terme una avaluacié de la satisfaccié dels diferents implicats en relacié amb
els serveis de salut del club. Aquesta analisi ens ha proporcionat una visié integral sobre com millorar
els serveis i optimitzar els recursos disponibles, sempre amb I'objectiu de satisfer i protegir els nostres
jugadors.

OBJECTIUS | ACTIVITATS PRINCIPALS

e Jubilacio del Doctor Joan Vives
Després de molts anys de dedicacié al club, el doctor Joan Vives es va jubilar aquest any. Ens sentim
profundament agraits per la seva inestimable contribucid, tant en la cura dels jugadors com en la con-
solidacié d’un sistema de salut solid i eficac.

¢ Contractacid de la Doctora Cyntia Vargas
Amb I'objectiu de mantenir la qualitat de I'atenci6 sanitaria, el departament va dur a terme la contrac-
tacio de la doctora Cyntia Vargas, especialista en traumatologia. La seva experiéncia i visi6 aporten un
nou enfocament, que complementara i reforgara els serveis de salut que oferim als nostres jugadors.

e Enfortiment dels Vincles amb el Centre Médic La Roca




Memoria 2023-24 @ BM.Granollers

Basant-nos en els excel-lents resultats obtinguts i en I'alta satisfaccié expressada pels jugadors, aquest
any hem prioritzat el desenvolupament d'una col-laboracié més estreta amb el Centre Médic La Roca.
Aquest centre ha estat fonamental en la diagnosi i tractament de lesions, aixi com en l'acompanyament
i seguiment de processos de rehabilitacié. Aquesta alianga ens ha permés optimitzar la resposta medica
i assegurar-nos que els jugadors rebin un servei de qualitat i personalitzat, un valor que considerem
essencial per al nostre equip.

e Col-laboracié amb la Mutua del Carme en les Revisions Médiques de la Base
Un dels objectius destacats d’aquest any ha estat reforgar la col-laboracié amb la Mdtua del Carme per
realitzar revisions médiques als jugadors de la base. Aquesta alianga ens ha permés establir protocols
preventius i detectar qualsevol possible problema de salut de manera precog. La Muatua del Carme ha
demostrat una gran professionalitat en I’atencid als nostres jugadors més joves, aportant-los confianga
i seguretat des de les primeres etapes de la seva formacié esportiva. Ens sentim orgullosos de poder
oferir una revisié medica de qualitat i continuada als futurs talents del club.

e Avaluacio del Personal Sanitari i Col-laboradors Professionals
Amb I'objectiu de millorar continuament I'atencid i els serveis que oferim, aquest any s’ha realitzat una
avaluacié exhaustiva de tots els professionals que formen part de I'equip de salut del club, incloent-hi el
preparador fisic, fisioterapeuta, nutricionista i psicoleg. Aquesta avaluacid ens permet identificar punts
forts i arees de millora, assegurant-nos que cada especialitat contribueixi de manera optima al benestar
i rendiment dels jugadors. Aquesta revisié anual és fonamental per mantenir la qualitat dels serveis i
continuar oferint una atencid integral i personalitzada als membres de I'equip.

ANALISIS DE LESIONS
PENDENT DE REBRE INFORMACIO

OBJECTIUS 2024-2025

Optimitzacié de Recursos i Reduccié Pressupostaria

Un dels objectius clau per al 2024 és la racionalitzacié del pressupost de I’Area de Salut respecte a I'any
anterior, amb I'objectiu d’optimitzar els recursos disponibles. Aquesta contraccié pressupostaria ens im-
pulsa a ser més eficients i a prioritzar les iniciatives que generen més valor per a la salut i el rendiment
dels jugadors, sense comprometre la qualitat dels serveis prestats.

Estudi i Resum Historic de Lesions

Un altre objectiu essencial per al 2024 és estudiar i disposar d'un resum historic de les lesions sofertes
pels jugadors i jugadores dels equips professionals. Aquest registre ens permetra identificar patrons re-
currents, possibles arees de millora en la prevencié de lesions, i ajustar els programes d’entrenament i
recuperacio segons les necessitats especifiques de cada atleta. A llarg termini, aquest resum ens ajudara
a millorar la salut i el rendiment de I'equip de manera proactiva.

Integracié de la Nova Doctora i Enfortiment de la Relacié amb els Jugadors

Un dels objectius prioritaris per al 2024 és afiangar la incorporacié de la nova doctora, la Dra. Cyntia
Vargas, i consolidar la seva relacio amb els jugadors i jugadores. Aquesta integracié es realitzara fomen-
tant la confianga mutua i facilitant una comunicacié oberta, amb I'objectiu de construir una base solida
per a una atencié meédica personalitzada i de qualitat.




MEMORIA AREA PATROCINI
Qué hem fet?

v/ Augmentar el niimero de patrocinadors

Aquesta temporada hem fet front a la baixa d’un dels nostres principals i historics
sponsors, el que ha afectat de forma important el resultat de I'exercici. En aquest
context, I'import corresponent a patrocinis de la temporada 2023/24 ha estat de
643.422€¢€, el que suposa un empitjorament de 24.832€ (-3,7%) respecte a latemporada
anterior.

Per contra, hi ha hagut un increment en el nombre de sponsors, passant de 47 a 53, el
que ens ha ajudat a pal-liar parcialment les pérdues esperades.

S’ha reforcat el patrocini del Torneig Coaliment i ens ha permés fer front al augment de
despeses derivades del fort creixement d’aquest esdeveniment.

Segueix com a tema pendent aconseguir patrocinis per la Granollers Cup. Tot i que hi
han hagut diversos contactes amb potencials col-laboradors, la xifra assolida queda molt
per sota dels nostres objectius.

v Reforgar el patrocini en espécies

A nivell de patrocinis en especies hi ha hagut una millora important, que es pot valorar
al voltant dels 20.000€ (suplements nutricionals, sopar cloenda de temporada dels
primers equips, dinars jugadors i jugadores,...).

v Dissenyar un nou dossier de patrocini

Es tracta d’'un document de tres pagines que, sota el lema “BM Granollers: un Club amb
valors”, fa un repas a la nostra historia, explica la importancia del Club, tant a nivell dels
equips professionals com de la Base, el nostre compromis amb la sostenibilitat, el
projectes formatius i socials, el programa de beques i els grans esdeveniments anuals
(Torneig Coaliment i Granollers Cup). També parla de la nostra massa social i del impacte
que tenim a les xarxes socials. Aquest dossier ens ha permés contactar, de forma agil,
amb possibles noves empreses col-laboradores.

v Fidelitzar
» S’ha seguit millorant la comunicacié
« Organitzacio del dia del patrocinador, coincidint amb la inauguracié de la
Granollers Cup, amb una notable assisténcia i una valoracié molt positiva per

part dels participants

+ Visites dels primers equips a les seus de Fraikin i KH7



Que fem?

v

v

v

v

v

v

v

v

Treballar per millorar les xifres de patrocini
e El pressupost de la temporada 2024/25 es de 698.084€, el que suposa una
millora de 54.662€ respecte la temporada anterior (+8,5%).
e Aquesta quantitat no contempla els 18.000€ que obtindriem en cas de
classificant-se per la copa EHF i a la copa Asobal.
e Elnombre de sponsors ha passat de 53 a 57.
e Es segueix treballant en la captacié de nous col-laboradors.
Renovar per 3 noves temporades al nostre patrocinador principal
Firmar i actualitzar contractes
Intentar tancar acords a 2/3 anys per donar més estabilitat a I’Area
Adaptar els actius de patrocini
e Premi MVP del partit
« Millora visibilitat anuncis al Palau
« Personalitzacié equips de la Base
Donar més pes al paper de les xarxes socials

Ampliar el dossier de patrocini i actualitzar i millorar el de la Granollers Cup

Reforgar la nostra Area

Queé farem?

v

AN N NS

&

Seguir treballant per millorar la fidelitzacié i captacié

Continuar amb I’objectiu intern d’arribar als 100 patrocinadors

Establir patrocinis especifics pels equips de la Base

Posar en marxa un programa de micro mecenatge amb els comergos de la ciutat
Potenciar el Patrocini de la Granollers Cup

Treballar amb I’Area de Comunicacié per maximitzar les aportacions dels sponsors



Nova organitzaciéo BMG
Temporada 2.023-2.024

Durant 'estiu del 2.024 s’ha treballat una nova organitzacié del club que pretén posar les
bases per afrontar els reptes futurs tant del Club com de la Fundacio

A grans trets aquesta organitzacié té com a objectius els seglients :

* Anticipar-nos i treballar amb pro activitat i planificacio

* Crear una estructura professional que funcioni amb independéncia de les juntes
directives que arribin.

* Junta Directiva orientada al mitja i llarg termini, sortint (en lo possible) del curt

* Treballar organitzadament

e Assumir un club “no jerarquitzat”, tant a nivell de la Junta com de I'equip
professional, on cada area o persona tinguin les seves responsabilitats propies.

1. Els primers passos van ser el nomenament de Jordi Boixaderas com a nou Gerent de
I'entitat, Pol Blanchart com adjunt a la Geréncia i Mireia Jiménez com a responsable
de Marqueting i Comunicacié.

Amb aquestes 3 incorporacions conjuntament amb Mercé Blasi responsable
d’Administracid, el Club ja té un nombre de empleats que ens permeten comencar a
organitzar-nos millor.

2. A posteriori es va fer un treball conjunt entre equip professional i Junta Directiva per
tal de definir tasques i responsabilitats.
Presentat en Junta Directiva queda aprovat

Basicament es defineixen 3 grans grups de d’arees :
e Arees de dependéncia directe

A partir de la estratégia i grans linies d’actuacio definides per la junta directiva les
implementen i duen a terme I'equip professional.

» Arees de dependéncia indirecte
Malgrat depenen directament de la junta directiva, 'equip professional ha de participar en
les decisions i coneixement de les mateixes per I'impacte que tenen sobre les seves
funcions.

¢ Arees de dependéncia directe junta directiva
A partir de |a estrategia i grans linies d’actuacio definides per la junta directiva les duen a
terme membres de la junta
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